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Jeux Olympiques de Milan-Cortina 2026 :
Le sport frangais au rendez-vous de ses ambitions

A l'issue des Jeux Olympiques d’hiver de Milan-Cortina 2026, la France signe la meilleure
performance de son histoire aux Jeux d’hiver avec 23 médailles dont 8 en or, et une place dans
le top 6 des nations mondiales. Une performance exceptionnelle qui valide la politique de
haute performance conduite par le ministére des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative
et mise en oceuvre par I'Agence nationale du Sport, opérateur du ministére, au service des
fédérations et des équipes de France. Le ministére et I’Agence saluent |'engagement et la
réussite des 162 membres de la délégation francaise ainsi que I'ensemble des encadrants
mobilisés.

Une signature : projeter, expliquer et co-construire la performance

Au fondement de cette réussite, la stratégie Ambition Bleue 2025-2032, congue sous |'autorité
du ministére, qui en assure |'orientation stratégique et les moyens, et mise en ceuvre par
I’Agence nationale du Sport avec I'ensemble des fédérations. Réajustée a chaque cycle
olympique et paralympique, elle éléve en continu le niveau d’exigence.

Cette démarche repose sur une méthode claire : co-construire avec les fédérations les projets
individuels ou collectifs tout en ciblant et priorisant les moyens alloués, et en renforgant les
standards de la haute performance.

Des objectifs atteints et méme dépassés

A Milan-Cortina, ce modele a démontré toute son efficacité. La progression atteint +60 % de
médailles et de titres olympiques, au-dela des +50 % visés en amont des Jeux. Surtout, la
capacité a concrétiser la performance le jour ] franchit un cap décisif : avec 23 médailles sur
24 potentiels identifiés, 'équipe de France affiche un taux de réalisation exceptionnel de 96
%. Cette efficacité se retrouve sur I'ensemble de |I'olympiade puisque le taux de conversion des
médailles mondiales en médailles olympiques s'éléve a 64 %, contre 43 % a Pékin et 36 % a
PyeongChang.

Pour la premiére fois depuis les Jeux Olympiques d’hiver de 1984, la dynamique tricolore est
particulierement portée par la réussite féminine avec 10 médailles féminines, 9 masculines et
4 mixtes.


https://www.sports.gouv.fr/ambition-bleue-2025-2032-9990

Le collectif frangais démontre également son renouvellement : un médaillé sur deux vivait ses
premiers Jeux et la France se classe 4*™ des grandes nations sur la moyenne d’age de ses
médaillés.

Cette performance s'appuie désormais sur une base élargie avec 7 disciplines médaillées, la
France se classe 4*™ nation mondiale en diversité et de pluralité des podiums.

Au-dela du record de podiums, ces Jeux se distinguent par une densité de performance inédite.
41 résultats dans le top 4 a 8, dont 26 entre le top 4 et le top 6 et 9 a la quatriéme place. Signe
que la France dispose d’un vivier de futurs médaillés pour la prochaine olympiade d’autant plus
que la moyenne d'age des athlétes classés entre la 4e et la 8e place est de 25,4 ans.

Des moyens renforcés par I'Etat, finement ciblés par I’Agence nationale du Sport

Les résultats de I'équipe de France olympique sont le fruit d'un engagement conjoint : le
ministére a renforcé et sécurisé les moyens consacrés a la haute performance, tandis que
I’Agence nationale du Sport a assuré leur ciblage opérationnel au plus prés des projets de
performance.

Les hausses de financement pour les fédérations d’hiver ont été inédites entre 2023 et 2025 :
+46% pour la Fédération Frangaise de Ski, +52% pour la Fédération Frangaise des Sports de
Glace, +405% pour la Fédération Frangaise de Roller Skateboard, +192% pour la Fédération
Francaise de Montagne Escalade, +70% pour la Fédération Francaise de Hockey sur Glace.

L'accompagnement individualisé a constitué un levier déterminant puisque 18 des 20 médaillés
bénéficient d’'un dispositif socio-professionnel personnalisé et 14 entraineurs médaillés sont
issus du Plan Coachs.

L'action s’est également étendue aux gains marginaux décisifs, qu’il s'agisse d’optimisation et
d’innovation technique, d’environnement de vie ou de nutrition.

Une mobilisation totale pendant les Jeux

Présente a Milan-Cortina au plus pres des équipes fédérales et des partenaires institutionnels,
I’Agence nationale du Sport a assuré un suivi en temps réel. Les conseillers Haute Performance
ont alimenté quotidiennement I'analyse. Une étape supplémentaire a été franchie au cours de
ces Jeux, puisque pour la premiere fois, I'ensemble du suivi de la performance été entiérement
centralisé dans application numérique développée par le péle Haute Performance, grace a la
plateforme France.Sport.

Parallélement, les 156 cadres techniques d’Etat, dont 48 Conseillers Techniques Sportifs
(entraineurs, préparateurs physiques, techniciens..), ont joué un réle essentiel dans
I'accompagnement des athlétes et la concrétisation des résultats.

Vers les prochains défis
Le ministére et I’Agence nationale du Sport sont d'ores et déja tournés vers les Jeux

Paralympiques de Milan-Cortina (6-15 mars 2026), avec le méme niveau d’exigence et
d'accompagnement que pour les Jeux Olympiques.



Un bilan exhaustif des Jeux sera conduit d’ici I'été afin d’accélérer encore la trajectoire vers Los
Angeles 2028 et les Jeux d’hiver des Alpes frangaises 2030. Les perspectives sont solides et
prometteuses : une génération de leaders toujours compétitive, une reléve déja exposée au
trés haut niveau et un effet « avantage maison » pour 2030 qui ouvre de nouvelles ambitions.

Plus que jamais, le ministére des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative et I'Agence
nationale du Sport avancent ensemble avec une méme ambition : projeter la performance et
donner aux fédération les moyens de la réaliser !
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