
Ik doe een warming-up 
voor mijn eerste afdaling

Ik bereid mijn exit voor door de 
weersvoorspelling te raadplegen 
en het Snow and Avalanche Bulletin

Ik zette mijn helm   
als 73% van de skiërs

www.preventionhiver.sports.gouv.fr
facebook.com/sports.gouv.fr @Sports_gouv©
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