
je roule bien protégé : 
casque intégral, gants, protections rigides 

i ride well protected with:  
full face helmet, gloves, and body armor

V T T  d e  d e s c e n T e
d o w n h i l l  m o u n T a i n  b i k i n g

je reconnais les sauts 
avant le 1er passage 

be sure to check 
all lines and features,  
before you go for it
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