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LE RSSBE « PICARDIE EN FORME »

Partenaires
Institutionnels
Représentants du
mouvement sportif
Ligues et Comités
Régionaux
Comités
départementaux
Clubs et associations
Offices Municipaux
des sports

Partenaires
institutionnels (ARS,
collectivités...)
Professionnels de
santé libéraux
Structure hospitaliére
Réseaux de santé

Le Réseau Sport

Usagers Santé Bien-étre

- Association de
patients, d’'usagers

« Picardie en forme »
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@» Coordination
> Comité de pilotage

> Commissions
@ Bassins de déploiement

Associatif
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PLAN D’ACTION 2011-2014 autour de 3 axes

Fédérer, (in)former et
accompagner les

acteurs des différents o oSVl TESRTSHIC Its 'usager vers un
champs (formation, ol dEbLis el retour & I'activité
labellisation, aide au Ccreer une synergie physique et sportive
montage de projet...) entre les différents

champs
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LES POINTS FORTS

v Création d’'un maillage des acteurs du sport, de la santé et des
représentants d’usagers en Picardie (une soixantaine de partenaires)

v Organisation d’un programme de formation Sport Santé a destinations des
animateurs sportifs (42 animateur formés sur 3 sessions)

v" Déploiement d'un réseau d’associations « Picardie en forme »
(25 associations labellisées)

v" Mise en place d’'un parcours d’accompagnement sécurisée au retour a
I'activité physique (131 usagers en 2013 dont 70% dans les clubs et 67
médecins impliqués)

v" Reconnaissance en tant qu’expert « Sport santé » par le réseau des
acteurs de la santé et des représentants d’'usagers

« PICARDIE EN FORME » :

v meacoe  Un outil au service des acteurs

4 en Forme sport santé




CONDITION DE LA REUSSITE DU RESEAU

v Des partenaires institutionnels impliqués et souhaitant développer une
dynamique locale sport-santé (service des sports, de prévention...)

v Mise en place d’'un comité de pilotage au niveau régional et territorial
coordonné par une structure identifiée, rassemblant les acteurs impliqués

v" Un mouvement sportif impliqué dans le Sport Santé et dans le développement
territorial d’une offre diversifiée d’activités physiques accessibles a tous

v' Des professionnels de santé sensibilisés et impliqués dans le Sport Santé
v Une bonne sensibilisation, motivation et un bon suivi de I'usager

v" Des moyens (humains, financiers ...) conséquents aux objectifs fixés
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