
Le sport change les vies, dès le 
plus jeune âge. Égalité, solidarité, 
inclusion, persévérance, respect… 
par les valeurs qu’il diffuse,  
le sport est un formidable levier 
d’éducation et d’émancipation,  
en plus de ses bénéfices pour  
la santé. GÉNÉRATION 

2024
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Pour que ce levier profite au plus grand 
nombre, Paris 2024 a souhaité ouvrir 
grand les Jeux à la jeunesse. Tel est 
l’objectif du programme Génération 
2024. Composé de plusieurs 
dispositifs, il mobilise la communauté 
éducative et étudiante, ainsi que le 
mouvement sportif, pour mettre plus de 
sport dans le quotidien des jeunes. 

LE LABEL GÉNÉRATION 2024
Délivré par l’État, ce label est destiné aux écoles, 
établissements scolaires et de l’enseignement 
supérieur, ainsi qu’aux établissements sociaux et 
médico-sociaux, qui partagent la conviction que le 
sport change les vies, et s’engagent à développer 
les passerelles entre le monde scolaire, universi-
taire et le mouvement sportif. À la veille des Jeux, 
près de 11 000 écoles et établissements ont été 
labellisés.

LA PLATEFORME GÉNÉRATION 2024 
Pour renforcer la place du sport dans les enseigne-
ments, Paris 2024 s’est attaché à accompagner et 
outiller la communauté éducative, en mettant à 
leur disposition des contenus pédagogiques, sur 
une plateforme dédiée. Sensibilisation au handi-
cap, initiation au Goalball, apprentissage des ma-
thématiques par le sport… près de 300 ressources 
sont mises à disposition gratuitement et diffusées 
auprès de plus de 65 000 membres connectés sur 
la plateforme.

LA SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE 
(SOP)
Chaque année depuis 2017, la SOP est inscrite 
dans le calendrier de l’Éducation nationale. Lors 
de ce temps fort, la communauté éducative et étu-
diante se mobilise pour monter des projets autour 
du sport et de ses valeurs, pour changer le regard 
des élèves sur le handicap ou encore rencontrer 
des athlètes olympiques et paralympiques. Au to-
tal, 5 millions d’élèves et étudiants y ont participé, 
dont 2 millions en 2024.

LES SERVICES CIVIQUES GÉNÉRATION 2024  
Pour renforcer l’engagement citoyen, Paris 2024 
a développé, avec l’Agence du Service Civique, 
des missions « Génération 2024 ». Plus de 20 000 
jeunes de 16 à 25 ans ont ainsi pu s’engager en fa-
veur du sport, de l’héritage des Jeux et de l’intérêt 
général, au sein d’associations sportives, d’éta-
blissements scolaires ou encore de collectivités 
territoriales.

LES COUPONS GÉNÉRATION 2024 
Afin de renforcer les liens entre le monde scolaire 
et les clubs sportifs, Paris 2024 a lancé, avec le 
concours de l’Union sportive de l’enseignement du 
premier degré (USEP) et de l’Union Générale Spor-
tive de l’Enseignement Libre (UGSEL), une aide fi-
nancière pour soutenir l’intervention d’éducateurs 
sportif diplômé issu d’un club local, en soutien des 
professeurs des écoles, sur le temps de l’Éducation 
Physique et Sportive, pour faire découvrir des dis-
ciplines sportives le temps de 6 séances d’1h30.
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En plus de ce programme spécialement 
dédié à la Génération 2024, Paris 2024 
a placé la jeunesse au cœur de ses 
programmes emblématiques : 

Face au défi majeur que représente la sédentarité 
des enfants, Paris 2024 déploie sa stratégie Bouger 
Plus à l’école, terrain de jeu prioritaire de son 
engagement pour promouvoir l’activité physique 
auprès des plus jeunes : 

• �Alors que, selon l’Organisation mondiale de la 
santé (OMS), 87% des enfants bougent moins 
d’une heure par jour, les 30 minutes d’activité 
physique quotidienne, mesure phare impulsée 
par Paris 2024, sont aujourd’hui une réalité 
pour les élèves scolarisés dans les 36 000 écoles 
élémentaires françaises. Chaque école a reçu 
un kit sportif et dispose de fiche pour mettre en 
place l’activité.  

• �En plus de ces 30 minutes, et pour atteindre 
les recommandations de l’OMS d’une heure 
d’activité par jour, Paris 2024 a expérimenté 
l’aménagement de cours de récréation en design 
actif, pour favoriser les jeux actifs et un partage 
plus équitable de l’espace entre filles et garçons, 
sur le temps de la récréation, du périscolaire et 
pendant les vacances scolaires pour les enfants 
qui ne partent pas en vacances. Fort du succès de 
cette expérimentation au sein de 275 écoles, le 
nouveau plan de l’État “équipements sportifs de 
proximité 2024-2026» soutient l’aménagement de 
1 500 cours d’écoles actives et sportives.

• �Paris 2024 entend promouvoir et laisser en 
héritage une société plus inclusive pour les 
personnes en situation de handicap. Cette 
ambition se traduit notamment par des actions 
de sensibilisation visant à changer le regard de la 
Génération 2024 sur le handicap. Ainsi, la jeune 
génération sera invitée à vivre pleinement les 
Jeux Paralympiques, en assistant à des épreuves, 
dans le cadre notamment de la billetterie popu-
laire de l’État « Ma Classe aux Jeux », et en parti-
cipant à des expériences uniques comme la visite 
de sites d’entrainement ou encore les rencontres 
avec des athlètes paralympiques dans les  
Mini Clubs 2024. 

Grâce à son Fonds de dotation, Paris 2024 ap-
porte son soutien à des projets à destination de 
la jeunesse, qu’ils utilisent le sport comme levier 
d’éducation, d’inclusion ou encore de santé. 

• �Alors qu’encore trop d’enfants ne savent pas na-
ger, souvent faute d’avoir la chance de partir en 
vacances ou d’accéder à une piscine, Paris 2024 
a lancé 1, 2, 3 Nagez ! : grâce à ce programme, 
36 000 enfants de Seine-Saint-Denis, Paris et 
Marseille, ont appris à nager gratuitement et à 
proximité de chez eux. 

• �En Seine-Saint-Denis, l’Intégrathlon rassemble, 
sur un même terrain de sport, des enfants valides 
et en situation de handicap. Avec 5 journées 
d’animations gratuites, l’objectif est de créer du 
lien à travers la connaissance de l’autre et la sen-
sibilisation du plus grand nombre au handicap. 
Chaque année, plus de 5 000 enfants peuvent 
découvrir plus de 40 disciplines sportives. 

• �L’appel à projets Éducation par le sport soutient 
chaque année, depuis 2019, des établissements 
scolaires et clubs sportifs qui utilisent le sport 
comme levier pour réduire les inégalités scolaires 
et lutter contre le décrochage scolaire.  
Près de 30 clubs ont ainsi été soutenus. 

« Nous intervenons dans 3 collèges REP 
(réseaux d’éducation prioritaire) auprès 
d’élèves de 6ème et de 5ème en situation 
de difficulté scolaire ou de mal-être. En 
découvrant avec nous l’escrime sur un 
cycle de 25 séances, ils travaillent sur 
leur gestion du stress et la canalisation 
de l’agressivité, prennent confiance en 
eux et déconstruisent certaines postures 
d’échec. En nous permettant de monter 
ce programme, l’appel à projet Éducation 
par le sport nous a permis de concrétiser 
notre vision du sport comme support pour 
que chacun aille exprimer ses richesses 
intérieures.”  
— Frédéric, Président du club d’escrime franco-
cubain, lauréat de l’appel à projets Éducation par 
le sport.
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POUR EN SAVOIR PLUS : 

→ Dossier de presse Fonds de dotation Paris 2024

→ Vidéos

→ Photos Génération 2024

→ �Évaluation du dispositif des 30 minutes d’Activité Physique 
Quotidienne à l’école sur le territoire de l’Académie de Créteil 
(ONAPS ; 2023)

→  �Rapport intermédiaire d’évaluation de la Stratégie Héritage 
et Durabilité de Paris 2024

ET APRÈS LES JEUX ? 

Paris 2024 peut compter sur l’État, les 
collectivités et le mouvement sportif, qui se 
sont engagés à poursuivre les programmes 
emblématiques, pour faire vivre la Génération 
2024 après les Jeux. 

https://presse.paris2024.org/download-pdf/6602fe1d287031c5e90e2e53
https://mediatheque.paris2024.org/share/bhkoTQ1hR
https://mediatheque.paris2024.org/share/bN4H1M83i
https://onaps.fr/wp-content/uploads/2023/12/rapport_final_30mn_apq_compressed.pdf
https://onaps.fr/wp-content/uploads/2023/12/rapport_final_30mn_apq_compressed.pdf
https://onaps.fr/wp-content/uploads/2023/12/rapport_final_30mn_apq_compressed.pdf
https://medias.paris2024.org/uploads/2023/11/Executive-Summary-Rapport-2023-web_3.pdf
https://medias.paris2024.org/uploads/2023/11/Executive-Summary-Rapport-2023-web_3.pdf

