COACH L’outil pour s’engager
CLIMAT \ersun sport bas carbone

évenements

Le Coach Climat en 10 guestions

1) Qu’est-ce que I'outil Coach Climat Evenements et pourquoi "utiliser ?
Le Coach Climat événements est un calculateur carbone adapté aux organisateurs d’événements
sportifs. Il permet de connaitre I'empreinte carbone d’'un événement et donne des clefs pour la
réduire le plus efficacement possible. Le Coach Climat événements permet en 3 étapes de :

1. Estimer I'empreinte carbone de son évenement via 10 catégories d’émissions
distinctes.

2. Comprendre les sources d’émissions principales, grace aux représentations
graphiques du poids carbone par catégorie.

3. Agir, en sélectionnant des actions de réduction pertinentes et réalisables pour
I’évenement, constituant ainsi un plan d’action personnalisé.

2) Que permet de mesurer le Coach Climat évenements ?
Le Coach Climat événements permet de mesurer I’'empreinte carbone, exprimée en tonne de dioxyde
de carbone équivalent ou teqCO,. Cette unité est commune a I'ensemble des gaz a effet de serre : le
CO; bien slrr, mais aussi le méthane CH,, le protoxyde d’azote NO; ou encore les gaz fluorés. C’est ce
méme procédé qui est utilisé pour mesurer les émissions d’un pays, d’une entreprise ou d’un individu.

Pour mesurer I'empreinte carbone de votre événement sportif, le Coach Climat utilise la base carbone
de 'ADEME et prend en compte I'ensemble des émissions en lien avec I'évenement, y compris celles
du scope 3%, le scope le plus large (par exemple : les émissions liées au transport des spectateurs ou a
I’achat de biens sont inclus dans I’estimation).

3) Pour quels évenements peut-on I'utiliser ?
Le Coach Climat Evenements peut étre utilisé par les organisateurs d’évenements de toute taille (a
I’échelle locale, régionale, nationale et internationale) et de tous sport.

Son utilisation est limitée aux organisateurs d’événements sportifs ayant lieu en France
métropolitaine. Il n’est pas adapté aux événements se déroulant sur un autre territoire car la base de
données carbone utilisée est celle de ’ADEME, en France.

1 Scope 3 : émissions induites par les acteurs et activités de I'événement (ADEME)


https://bilans-ges.ademe.fr/
https://bilans-ges.ademe.fr/
https://bilans-ges.ademe.fr/fr/accueil/authentification
https://bilans-ges.ademe.fr/fr/accueil/authentification
https://www.territoires-climat.ademe.fr/ressource/42-14

L'évenement peut étre unique (n’avoir lieu qu’une seule fois dans une méme configuration) ou
récurrent (annuellement par exemple), et peut étre de n’importe quelle durée (une demi-journée
comme un mois).

4) Qui peut le remplir et comment ?
Toute personne en mesure de récolter les données de I’évenement sportif organisé peut compléter
I'outil : il peut s’agir d’un chargé RSE (Responsabilité Sociale des Entreprises) de I'’événement, un
organisateur ou un bénévole; I'important est de donner a cette personne I'accés aux données
requises. L'outil est composé de 10 catégories distinctes et indépendantes qu’il est possible
d’enregistrer séparément. Il peut donc étre complété en plusieurs fois et avec des données remontées
par des personnes différentes si besoin.

Notre conseil : |l est nécessaire de trouver le temps de collecter les données nécessaires avant, pendant
ou apres I'’événement. Pour cela, vous pouvez envisager de missionner un bénévole exclusivement sur
cette mission. En cas de manque d’information pour remplir certaines catégories, n’hésitez pas a
solliciter vos prestataires, les collectivités et les différents acteurs de |'organisation, cela permettra de
les associer a votre démarche

5) Quand l'utiliser par rapport a la date de I’'évenement ? Est-il préférable de
compléter I'outil en amont ou en aval de I'événement ?

L'utilisation recommandée du Coach Climat événements est sa complétion en amont de
I’événement.

Cela permet de mettre en application des actions de réduction avant I'’événement et donc d’organiser
un événement moins carboné. Ainsi, plus tot I'outil sera complété, plus il sera possible de mettre en
place des actions de réduction impactantes.

Dans ce cas, il faudra bien sir renseigner des données prévisionnelles et des estimations. Si
I’évenement est récurrent, il sera possible de s’appuyer sur les données de I'année précédente pour
estimer celles de I'évenement a venir (nombre de participants, quantité de boissons vendues,
consommation énergétique des groupes électrogenes...)

Les données renseignées en amont sont forcément moins précises que les données que I'on peut
obtenir a la suite de I’évenement. Mais le principal est d’avoir les bons ordres de grandeur, les données
n’ont pas besoin d’étre précises au pourcent prés !

Le Coach Climat événements peut également et dans un second temps, étre complété en aval de
I’événement.

Cette option est particulierement pertinente si I'évenement est récurrent. En effet, les résultats
obtenus a la suite de I’événement ou sur une édition précédente permettront d’avoir un premier bilan
et un étalon de comparaison, afin de mettre en place des actions de réduction pour I’édition suivante.

L’idéal, est de I'utiliser en amont et en aval !

L’estimation réalisée avant I'évenement permet de faire ressortir les principaux ordres de grandeur et
de sélectionner certaines actions de réduction a mettre en place pour I’évenement.



Il est possible, suite a I’éveénement, de se reconnecter, pour dupliquer, modifier, corriger et affiner les
valeurs facilement, a partir des données réelles. Cette étape permettra d’avoir une estimation carbone
consolidée de I'impact mais aussi des actions associées sur laquelle il sera plus facile de communiquer.

6) En combien de temps 'outil peut-il étre rempli ? Est-ce payant ?

L’utilisation du Coach Climat évenements est entierement gratuit pour tous. Le seul investissement
requis, est d’y consacrer un peu de temps de travail, nécessaire pour estimer |'empreinte carbone de
son événement et accélérer sa transition écologique vers un sport bas carbone !

Le temps nécessaire dépend trés largement de la taille de I'évenement, du parcours sélectionné, de
la facilité d’acces aux données et de la précision avec laquelle I'organisateur souhaite compléter I'outil.

Il est important que la personne qui renseigne l'outil se connecte une premiere fois pour identifier
toutes les données dont elle va avoir besoin. Puis elle pourra ensuite choisir de renseigner I'outil en
une fois ou en plusieurs fois, selon sa disponibilité et le recueil des données. Une fois les données
collectées, la complétion de I'outil prend une vingtaine de minutes.

7) Comment bien choisir les actions de réduction et quel objectif se fixer ?
Une fois I'estimation effectuée, le Coach Climat vous propose prés de 100 actions de réduction
réparties dans 10 catégories, les 10 activités principales.

Les actions de réduction les plus pertinentes sont classées dans la partie « Actions » de la plus
impactante a la moins impactante, selon les caractéristiques de votre événement. Leur classement
s’appuie sur les résultats de I’estimation carbone, elles sont donc spécifiques a votre événement.

Par exemple, si le transport pése pour 50% de I'empreinte carbone totale, il sera certainement
pertinent de se focaliser sur des actions spécifiques dans ce domaine pour étre le plus efficace possible.
Les actions de réduction sur les transports apparaitront en premier dans la partie « Actions »

Il est également possible de décider de réduire votre empreinte de facon systémique, c’est-a-dire
partout en méme temps, en sélectionnant des actions de réduction dans chacune des 10 catégories.

L'objectif peut dépendre des ambitions mais aussi des caractéristiques propres de I'’événement :

e Sil’événement est récurrent, il est possible de fixer I'objectif d’une réduction progressive des
émissions chaque année, de 5 a 10% par an par exemple.
e Sil’événement est unique, c’est 'opportunité de se fixer un objectif tres ambitieux !

Notre conseil : Le Coach Climat évenements permet de réaliser plusieurs « plans d’action » et de les
comparer, ce qui peut constituer un tres bon support de réflexion pour le comité de pilotage de
I’évenement. Il est ensuite possible de valider le scénario retenu dans I'outil et de I'affiner si besoin.

Et il n’y a pas que le carbone qui compte ! Des actions de réduction peuvent ne pas générer de gain
carbone a travers I'outil (0% de réduction), mais ne sont pas pour autant inintéressantes : elles peuvent
réduire d’autres impacts environnementaux (préservation de la biodiversité, réduction de I'empreinte
matiere, réduction de la consommation d’eau...). Ces impacts peuvent étre considérés lors de la



construction de votre plan d’actions. D’autres outils complémentaires proposent des actions plus
larges sur les impacts environnementaux et sociaux des évenements sportifs : I'auto-daignostic
environnemental ADERE de I’ADEME, la Charte des 15 engagements éco-responsable des
organisateurs d’évenements, du Le ministére des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques, le
label « Développement durable, le sport s’engage » du CNOSF, le Guide de Paris 2024 pour des
évenements responsables, en sont des exemples.

8) Est-ce un outil fiable et précis ?

Le Coach Climat ne réalise pas de Bilan carbone selon la méthodologie de ’ADEME, mais réalise une
estimation de I'empreinte de votre évenement en s'appuyant sur des données que vous renseignez.
Néanmoins, I'ensemble du projet a été réalisé en collaboration avec I’ADEME, utilisant la base carbone
de 'ADEME, a été appuyé d’une expertise Paris 2024, et a été suivi par un groupe de testeurs composé
de représentants du mouvement sportif, associatif et des collectivités, afin d’étre au plus pres de la
réalité du terrain.

Il constitue une version simplifiée d’un bilan carbone, qui met en évidence des ordres de grandeur
corrects afin d’orienter ensuite vos actions de réduction. Car mesurer I'empreinte carbone de votre
événement est la premiere étape essentielle pour mettre en place une politique de réduction
d’émissions sérieuse.

Ainsi, pour utiliser le Coach Climat de la maniére la plus pertinente, essayez en priorité de répondre a
I’ensemble des questions posées, sans vous formalisez sur la précision exacte des données.

9) Les résultats sont-ils publics ?
Non, les résultats ne sont pas publics et vos données sont protégées. Vous avez cependant la possibilité
de publier vous-méme le bilan de votre événement et votre engagement pour le climat sur vos propres
réseaux. Pour cela, un kit de communication sera a votre disposition, dans la boite a outils du site.

10) Quelle est I'origine du Coach Climat ?

Aujourd’hui, estimer I'empreinte carbone d’'un événement sportif demande des ressources humaines,
financiéres et temporaires, car il existe peu d’outils gratuits, spécifiques aux évenements sportifs et
accessibles a tout type et taille d’évenement. Paris 2024, le ministére des Sports et des Jeux
Olympiques et Paralympiques (MSJOP), et le Comité National Olympique et Sportif Frangais (CNOSF)
copilotent le projet Coach Climat évéenements. L'objectif : faciliter I'estimation de 'empreinte carbone
des évenements et profiter de I'élan de Paris 2024 pour faire du sport bas carbone un héritage des
Jeux, et accompagner au mieux les acteurs du sport dans leur transition écologique. Pour répondre a
cet objectif, le Coach climat est un outil : gratuit, relativement rapide, réalisable en interne, accessible
a tout niveau de connaissance et adapté a tous les événements.

Encore des questions ?
Contactez directement le Coach a I’adresse suivante :
contact@coachclimatevenements.org



https://evenementresponsable.ademe.fr/
https://www.sports.gouv.fr/sites/default/files/2023-03/charte-des-15-engagements-coresponsables-des-organisateurs-d-v-nements-horizon-2024-5207.pdf
https://label-dd.franceolympique.com/
https://www.paris2024.org/fr/guide-evenements-plus-responsables/
mailto:contact@coachclimatevenements.org

