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grande instabilité ministérielle, où il servit neuf ministres, secrétaires ou sous-
secrétaires d’État.  Malgré la pénurie budgétaire de l’époque, il a participé ou a été à 
l’initiative de nombreuses décisions qui ont structuré et consolidé un département 
ministériel très souvent fragile et déprécié. 

Gaston ROUX est une personnalité sans doute un peu 
oubliée dans les milieux de la jeunesse et des sports. 
C’est un haut-fonctionnaire dont l’image a été masquée 
par la forte personnalité de son « successeur » Maurice 
HERZOG, Haut-Commissaire chargé de la Jeunesse et 
des Sports, grande figure politique ayant bénéficié 
d’une large médiatisation. La longévité politique de Gas-
ton ROUX en cabinet ministériel, de 1931 à 1936, puis 
administrative, de 1945 à 1958, treize ans, dont douze 
comme directeur général de l’éducation physique et des 
sports, puis de la jeunesse et des sports, témoignent 
d’un parcours assez exceptionnel.  Comme l’écrira Oli-
vier Le NOÉ1, il était de facto « vice-ministre des 
sports de la IVème République », dans une période de  

Gaston ROUX – Source : Iconothèque de 

l’INSEP  

 
Groupe de stagiaire vers 1930 

Source : Iconothèque de l’INSEP  

Paul PAINLEVÉ 

Émile MORINAUD 

https://www.sports.gouv.fr/sites/default/files/2023-05/insep---premi-re-partie-5876.pdf
https://www.sports.gouv.fr/sites/default/files/2025-06/lagrange-l-o---chmjs-46921.pdf


Gaston ROUX 2 CHMJS 

 

 

 

8 

 

 

 

 10

 

 

 

André CLAYEUX 

Gaston ROUX (à gauche) 

et Léo LAGRANGE, lors de 

la visite de l’Ecole de Join-

ville, le 15 mars 1936  
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1 Dans sa thèse, Socio-histoire des politiques sportives, p. 248 & 249 – cf. sources. 
2 Puis capitaine en 1930, colonel en 1949. 
3 Le parcours militaire détaillé de Gaston ROUX et les décorations qu’il a obtenues sont accessibles par ce lien.4 

Pendant cette période, Henri PATÉ est sous-secrétaire d’État auprès du ministre de l’Instruction publique et des 

Beaux-arts, chargé de l’éducation physique. 

5 JoRf du 29 janvier 1931, p. 1 018. 

6 Jusqu’à avril 1938, Gaston ROUX aura ainsi travaillé avec 16 sous-secrétaires d’État ou ministres, dans 22 gouver-

nements différents. Les sous-secrétariats d’État chargés de l’éducation physique seront rattachés au ministère de 

l’Instruction publique et des Beaux-arts, puis à celui de l’Éducation nationale à partir de 1932 (avec l’Enseignement 

technique en 1933, pendant 8 mois). De février 1934 à juin 1936, l’éducation physique sera incluse dans les attri-

bution du ministre de la Santé publique et de l’Éducation physique. La liste de ces ministres et sous-secrétaires 

d’État est téléchargeable sur le site du CHMJS. 

7 Gaston ROUX, socialiste, avait adhéré à la SFIO, sans que la date de sa première adhésion soit connue. 
8 Arrêté du 2 juillet 1937, JoRf du 4 juillet, p. 7 588. 
9 L’appellation du sous-secrétariat d’État confié à Léo LAGRANGE changera trois fois entre 1936 et 1938 – Cf. la 
liste téléchargeable mentionnée en note 4.  
 

NOTES 

https://www.sports.gouv.fr/sites/default/files/2025-07/ins-v2---chmjs-47170.pdf
file:///C:/Users/CHAUVEAU/Documents/Comité%20d'HISTOIRE%20en%20cours/80%20ans%20de%20la%20libération/Fiche%20site%20internet%20CHMJS/ROUX%20Gaston/-%09Socio-histoire%20des%20politiques%20sportives%20(1940-1975)
file:///C:/Users/CHAUVEAU/Documents/Comité%20d'HISTOIRE%20en%20cours/80%20ans%20de%20la%20libération/Fiche%20site%20internet%20CHMJS/ROUX%20Gaston/-%09Socio-histoire%20des%20politiques%20sportives%20(1940-1975)
https://maitron.fr/roux-gaston-roger-maurice
https://www.sports.gouv.fr/sites/default/files/2026-06/gaston-roux---biographie-militaire-49811.pdf
https://www.sports.gouv.fr/personnels-du-ministere-663
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10 Expression de Gaston ROUX dans la lettre qu’il adresse au Colonel PASCOT, militaire et rugbyman, ayant été, 

comme lui, instructeur à l’É cole de Joinville. Ces points communs ont pu être sources d’affinités naturelles, plutôt 
que politiques. Cette lettre a été publiée dans l’hebdomadaire Tous les sports, organe de presse du Comité national 
des sports. 
11 S'il y a vraisemblablement un souci à la fois de rupture avec Vichy et de continuité de l'action de l'État derrière le 
retour de certains acteurs des années 1930, le projet de reconstituer, même peu ou prou, les mêmes équipes ne cor-
respond pas au nouveau dimensionnement de l'administration de la jeunesse et des sports. Même dans le contexte 
de difficultés de l'immédiat après-guerre, c'est une administration beaucoup plus étoffée que celle qui entourait Léo 

LAGRANGE. Cf. M. HELUWAERT- 2009, p. 69. 
12 André CLAYEUX fut champion de France d’Athlétisme en 1924. Militaire de formation, il était capitaine dans 
l’équipe de Léo LAGRANGE en 1936. Commandant du 62e bataillon de char pendant la Seconde Guerre mondiale, il 
est fait prisonnier le 25 juin 1940 et interné dans l’oflag XII B de la citadelle de Mayence. Il sera promu lieutenant-
colonel en 1942. Directeur des sports, il décidera la création de l’Institut national des sports (INS) en janvier 1945. 
13 Implantée initialement à Paris, rue de Longchamp, dans le 16ème arrondissement, séparée géographiquement de la 
direction générale de l’éducation physique et des sports, puis « parquée », selon Christiane GUILLAUME, cheffe de 
bureau dans cette direction, dans une école maternelle désaffectée, à Paris, rue des Feuillantines, dans le 5ème arron-
dissement. 
14 Elle a été créée par décret n° 45-1882 du 18 août 1945. Elle est implantée à Paris, avenue de la Bourdonnais, dans 
le 7ème arrondissement. Elle est notamment composée d’une direction de l’éducation physique et des sports scolaires, 
avec trois bureaux, d’un service de l’éducation physique post scolaire, et d’une direction des sports qui assure la liai-
son avec le mouvement sportif. Cf. source n° 4, p. 117. 
15 Cf. décret n° 47-1152 du 25 juin 1947. 
16 Cf. décret n° 48-4 du 2 janvier 1948. 
17 Mathématicien, recteur de l’académie de Lille, directeur de l’enseignement du second degré de 1937 à 1940, quand 
Jean ZAY était ministre, il fut démis de ses fonctions par le régime de Vichy le 30 septembre 1940. Très engagé dans le 
scoutisme, il fut président des Éclaireurs de France de 1937 à 1946. 
18 Document conservé dans les archives d’Andrée VIÉNOT. Il convient de rappeler qu’un Service de la jeunesse et des 
sports, première structure administrative alliant ces deux secteurs, avait été créé par le Comité français de libération 
nationale (CFLN), qui fonctionna de juin 1943 à juin 1944. Ce service avait été confié à André PHILIP, commissaire à 
l’Intérieur, jusqu’en février 1944 ; puis il est scindé et confié à René CAPITANT, chargé de l’Education nationale et de 

la Jeunesse. Mais ce rapprochement était fondé sur des convergences d’objectifs, non sur des soucis d’économie. Cf. 
M. HELUWAERT- 2009, p. 101 sq. 
19 Cf. son schéma synthétique (fig. 23, p. 426), dans la thèse de Marianne LASSUS, 2009. 
20 Au plan central et déconcentré. 
21 Cf. son schéma synthétique (Annexe n° 59, p. 595), dans la thèse de Marianne LASSUS, 2009. 
22 L’ensemble de ses services seront réunis en juin 1947 à Paris, aux 32 et 34 rue de Châteaudun, dans le 9ème arron-
dissement. 
23 Champion de France du 400 m en 1934, détenteur du record de France jusqu’en 1952, membre de l’équipe de 
France d’athlétisme aux JO de Berlin en 1936, secrétaire général adjoint du sport universitaire en 1938 et 1939, direc-
teur de l’école normale supérieure d’éducation physique (ENSEP jeunes gens) de 1954 à 1956. 
24 Décret n° 58-912 du 27 septembre 1958, JoRf du 5 octobre). 
25 Mais il ne sera pas le seul haut-fonctionnaire à conserver ses fonctions pendant ces périodes de grande instabilité 
ministérielle. Comme l’écrira Jacques FAUVET, journaliste au journal le Monde de 1945 à 1982, directeur du journal à 
partir de 1969, la plupart des grandes directions ministérielles resteront stables pendant cette période, amenant de 
facto leurs responsables à exercer un rôle important dans la définition des politiques publiques.   
26 Op. cit. – cf. sources, 2000. 
27 On les appellera services déconcentrés à partir de 1992. 
28 Cf. le chapitre 1.3 de cette fiche de « Repères historiques ». 
29 Cf. annexe n° 64, p. 603, dans la thèse de Marianne LASSUS, 2009. 
30 Comme l’indique ces fiches de « Repères historiques », ces recrutements, opérés à la fin des années 1950, quand 
Gaston ROUX était directeur général, ne se feront pas immédiatement sur des bases réglementaires précises. Les 
contrats de préparation olympiques, créés quand Maurice HERZOG était Haut-commissaire, à la suite d’une délibéra-
tion en Conseil des ministres du 14 novembre 1960, ne feront l’objet d’une telle base qu’en 2015 ! Le décret n° 63-
434 du 29 avril 1963 créera le statut des personnels contractuels des personnels techniques et pédagogiques de la 
jeunesse et des sports.  
31 En 1946 il existe 146 CIS avec 6 500 adhérents. Ils seront 2 000 en 1956 et regrouperont 92 300 participants. Les 
jeunes seront invités à poursuivre leurs activités dans des clubs sportifs de leur environnement. 
32 Le secrétariat d’État à la Jeunesse & aux Sports organisera en 1952, à leur bénéfice, 19 stages de perfectionnement 
en judo, 25 en acrobatie au sol, 26 en basket-ball, 48 d’athlétisme et 54 de natation.  
33 Soit 718 896 inscrits en 1947 (431 506 reçus) et 1 228 958 inscrits en 1953 (814 146 reçus). 
34 Quelques jours avant qu’André MORICE ne quitte le gouvernement. 
35 Secrétaire général de la SFIO de 1946 à 1969. 
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https://www.sports.gouv.fr/sites/default/files/2025-11/philip-andr---chmjs-47524.pdf

